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La investigacion de las redes sociales proporciona una representacion de la estructura de

la comunidad que puede ser utilizada en el disefio de las intervenciones. Las redes

sociales se utilizan en programas de apoyo social, en la promocion de la participacion

comunitaria, en estrategias de prevencion de epidemias, en el desarrollo de normas pro-

sociales, y en iniciativas de mediacion para mejorar la accesibilidad a los recursos.

Las normas compartidas son poderosas fuentes de influencia social que controlan el
comportamiento de actores individuales. Estas normas se constituyen a través de
procesos de seleccion e influencia en las redes sociales, y se aplican con frecuencia
en estrategias de promocién de la salud. El trabajo con actores clave puede acelerar

el proceso de difusion de la innovacion.

Las redes son una fuente de apoyo social que se utilizan en las estrategias de
prevencion y de promocion. A través de las relaciones interpersonales se obtiene
compafiia y apoyo emocional, y se desarrollan sentimientos de apego y sentido
psicoldgico de comunidad. Esta es la base de los grupos de auto-ayuda o de los

programas de ayuda a domicilio.

La dindmica de las redes sociales también estd presente en la promocion de la
participacion social y la implicacion comunitaria. Se pone en practica a través de las
coaliciones comunitarias, los movimientos sociales, las redes entre organizaciones,

la movilizacion de actores-clave y la promocion de meso-estructuras cohesivas.

La perspectiva de las redes sociales se aplica en la reduccion de la exposicion al
contagio en intervenciones epidemioldgicas. El contacto interpersonal puede ser una
fuente de contagio, y el andlisis de redes sociales permite determinar la estructura
del proceso de difusion, poniendo en préactica estrategias de interrupcion del mismo.

Se trata, por tanto, de estrategias de prevencion comunitaria.



e Las estrategias de mediacion comunitaria se basan en las redes sociales para facilitar
el acceso a los servicios y a los recursos sociales. Los agentes de salud, los lideres
naturales o los mediadores interculturales, por poner algunos ejemplos, se
constituyen en puentes que facilitan la accesibilidad a colectivos especificos. Una

perspectiva de redes permite examinar el papel de intermediacidn que ejercen.

e Las pautas de trabajo en red de los profesionales y otras formas de cooperacion
pueden ser disefiadas, monitorizadas y evaluadas con el enfoque de las redes
sociales. Por ejemplo, en el ambito de la intervencion con familias se estan

desarrollando modelos consensuados de trabajo en red.

El objetivo del Simposium es examinar las contribuciones del analisis de redes sociales
al disefio de intervenciones sociales. Para ello proponemos un esquema comparado en el
que se presentan diferentes aplicaciones. El debate servira para elaborar una vision de

conjunto de la intervencion en torno a las redes sociales.

1. Livia Garcia Faroldi, Universidad de Malaga. Los lideres de opinion en las
estrategias de difusion de la innovacion.

2. Estrella Gualda Caballero, Universidad de Huelva. Redes y movimientos sociales.

3. Isidro Maya Jariego, Universidad de Sevilla. La evaluacion de las transiciones
ecologicas en la deteccidn de periodos criticos para la intervencion.

4. Veronica de Miguel, Universidad de Malaga. Las redes de apoyo en el proceso
de acomodacion de los extranjeros.

5. Cristina Villalba Quesada, Universidad Pablo de Olavide. Las redes sociales y la
capacidad de resistencia: la resiliencia.



